
Der Pflegestützpunkt ist zu folgenden  
Zeiten erreichbar:

Mo, Mi, Do u. Fr:   08.00 – 12.00 Uhr 
Mo, Di u. Mi:          13.30 – 16.00 Uhr

Wir beraten und unterstützen Sie

•	 unabhängig und kostenfrei

•	 vertraulich

•	 abgestimmt auf Ihren Bedarf

•	 �telefonisch oder im persönlichen Gespräch 
nach Terminvereinbarung 
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83278 Traunstein 

Tel.: +49 861 58 - 300 
pflegestuetzpunkt@traunstein.bayern 

www.traunstein.bayern
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•	 Pflegeberatung nach § 7a SGB XI

•	 Beinhaltet: Beratung zum individuellen 
Hilfebedarf, zu den Leistungen der Pflege-/
Krankenversicherung, den ergänzenden 
Sozialleistungen und zur Antragstellung

•	 Vermittlung von wohnortnahen 
Hilfeleistungen, Angeboten und deren 
Koordinierung 

•	 Entlastungsangebote für pflegende 
Angehörige

•	 Beratung und Information zum Umgang 
und zur Pflege von Menschen mit 
dementielle Erkrankungen und kognitiven 
Einschränkungen

•	 Beratung zu Barrierefreiheit, zu Hilfsmitteln 
und zu Möglichkeiten der Förderung

•	 Ist die zentrale Anlaufstelle im Landkreis 
Traunstein für Menschen aller Altersgruppen 
mit Pflegebedarf/Behinderung, deren 
Angehörige und interessierte Personen  
(auch für pflegende Kinder und Jugendliche)

•	 Ist vernetzt mit allen Fach- und 
Beratungsstellen, Diensten und Einrichtungen 
im Landkreis rund um die Themen Pflege, 
Älterwerden, Prävention, Rehabilitation und 
Hilfen zur Lebensgestaltung 

•	 Träger sind der Landkreis, die gesetzlichen 
Kranken- und Pflegekassen und der Bezirk 
Oberbayern

Sie oder Ihr Angehöriger sind plötzlich mit 
dem Thema Krankheit, gesundheitliche 
Einschränkung und der Inanspruchnahme von 
Pflegeleistungen konfrontiert?

Sie haben damit verbundene Fragen zum 
weiteren Verbleib in Ihrer Wohnung/Haus und 
der Finanzierbarkeit einer neuen Lebens- und 
Pflegesituation?

Sie brauchen jemanden, der Sie kompetent 
durch den Dschungel der Möglichkeiten lotst 
und Ihnen Ihre Fragen beantwortet?

Dann rufen Sie uns an unter: 
Tel.: +49 861 58-300

Susanne Aicher Barbara Blum Hildegard Waldherr Frank Wegfahrt
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unser Angebot Der Pflegestützpunkt WIR lotsen

Ihre Ansprechpartner bei uns:


