
FACHSTELLE FÜR WERDENDE ELTERN,  
ELTERN MIT SÄUGLINGEN & 

KLEINKINDERN BIS DREI JAHRE

UNSER

IHRE ANSPRECHPARTNERINNEN

Unverbindliche Beratung für Eltern,  
Angehörige und Interessierte

Allgemeine und umfassende Informationen  
über mögliche Unterstützungsangebote

Beratung und Vermittlung von Hilfen durch  
professionelle Fachkräfte

Frühzeitige Hilfen für Familien zur Förderung  
der elterlichen Erziehungskompetenz

Beratungen sind bei uns, bei Ihnen, in einer  
Praxis oder einer Beratungsstelle möglich.

Alle Beratungen sind kostenlos und  
unterliegen der Schweigepflicht!

Alexandra Kijowsky-Ecker

Tel.: +49 (0) 861 / 58-617

alexandra.kijowsky-ecker@traunstein.bayern

Claudia Boyer

Tel.: +49 (0) 861 / 58-397

claudia.boyer@traunstein.bayern
LANDRATSAMT TRAUNSTEIN 

Papst-Benedikt-XVI.-Platz | 83278 Traunstein

KoKi - Netzwerk frühe Kindheit

Fachstelle für werdende Eltern,  
Eltern mit Säuglingen & Kleinkindern bis drei Jahre

Rosenheimer Str. 9 
83278 Traunstein

Infos unter www.traunstein.bayern



Durch unsere Tätigkeit wollen wir Sie als Eltern erreichen  
und durch verschiedene Unterstützungsangebote

• die Beziehung zu Ihrem Kind stärken
• die positive Entwicklung Ihres Babys unterstützen
• �Ihre Feinfühligkeit und Ihre elterliche Erziehungs- und  

Beziehungskompetenz stärken
• Sie bei möglichen Überforderungssituationen begleiten
• Sie in schwierigen Alltagssituationen unterstützen

WIR BERATENWIR UNTERSTÜTZEN FRÜHZEITIG
Wir arbeiten zusammen mit vielen Institutionen aus 
dem Sozialbereich und der Gesundheitshilfe, z.B.:

• �Hebammen / Familienhebammen / Familien- 
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen

• Schwangerenberatungsstellen

• Kliniken

• Ärzten

• Gesundheitsamt

• Familienstützpunkten, Familienpflegewerk 

• Sozialpädiatrisches Zentrum SPZ

NETZWERK FRÜHE KINDHEIT
• während der Schwangerschaft und nach der Geburt
• in der frühen Kindheit (bis 3 Jahre)
• in belastenden Situationen

Wir bieten Unterstützung unter anderem bei
• �Erschöpfung (wenn ihr Baby z.B. viel schreit oder  

schlecht schläft)
• �sozialer Belastung (wie z.B. Arbeitslosigkeit, 

finanziellen Schwierigkeiten, alleinerziehend etc.)
• fehlender familiärer Unterstützung
• psychischer Belastung 
• Verunsicherung
• fehlendem sozialen Netz (Migration, Isolation etc.)


